
 

 

ΦΥΛΛΟ ΕΡΓΑΣΙΑΣ 
Β’ ΕΝΟΤΗΤΑ: ΠΕΡΙΒΑΛΛΟΝ 

ΚΟΜΠΟΣΤΟΠΟΙΗΣΗ 

Κομποστοποίηση είναι η φυσική διαδικασία κατά την οποία άχρηστα φρούτα 
και λαχανικά, κλαδέματα κλπ. μετατρέπονται σε φυτόχωμα ή κομπόστ. 
 
α) Εξηγήσετε το κύκλο της ανακύκλωσης των τροφίμων. 
 

 
 
β) Αναφέρετε ποια είναι κατά τη γνώμη σας τα πλεονεκτήματα της 
κομποστοποίησης. 
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γ) Ποια υλικά χρησιμοποιούμε για 
κομποστοποίηση 
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δ) Ποια υλικά δεν μπορούμε να 
κομποστοποιήσουμε. 
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ε) Εξηγήστε με τη βοήθεια της εικόνας τη διαδικασία της κομποστοποίησης. 

 

 
 
 
 

 
 
 
 


